VIII районные соревнования «Юный спасатель» 2019 г. 

Предварительные условия


УСЛОВИЯ  КОНКУРСНОЙ ПРОГРАММЫ

1. «Первая помощь».

Конкурс проводится в два этапа:
- теоретическая часть, тест;

- практическая оценка навыков оказания первой помощи. 

Источники:
Методическое пособие для подготовки к конкурсу «ПЕРВАЯ ДОВРАЧЕБНАЯ ПОМОЩЬ» на районных соревнованиях «Школа безопасности», «Юный спасатель», документы для работы, пособия по медицине ГАУДО КОЦДЮТЭ.
Перечень возможных групп травм и заболеваний:

-  для группы «Спасатели» - шок, кровотечение и раны, все виды травм; ситуации, требующие сердечно-лёгочной реанимации.

- для группы «Стажёры» - холодовые и тепловые поражения, ожоги, кровотечение и раны, ушибы, растяжения.
Действия спасателей в чрезвычайной ситуации, осмотр пострадавшего, перевязка и транспортировка пострадавшего, аптечка первой помощи – темы для обеих групп участников соревнований.

Теоретическая часть, тест: 2 человека от команды индивидуально отвечают на тестовые задания. Необходимо выбрать и обозначить в карточке, выданной каждому участнику, один правильный ответ. 
Необходимое оборудование для участников (участникам необходимо иметь при себе): ручки.
Определение результатов: баллы, полученные участниками команды, суммируются.
Практическая оценка навыков оказания первой доврачебной помощи: команда из 2 человек проводит осмотр пострадавшего и оказывает необходимую помощь с помощью средств, предоставленных команде судейской бригадой. На выполнение задания устанавливается контрольное время – 15 минут. 
Оцениваются следующие умения и навыки: вызов скорой помощи (при  необходимости), осмотр пострадавшего; ликвидация видимых, опасных для жизни состояний; оказание помощи в зависимости от найденных повреждений и тяжести состояния пострадавшего; контакт с пострадавшим, контроль витальных функций.

Общий результат в конкурсе «Первая помощь» определяется по сумме баллов за все два этапа конкурса. При равенстве баллов преимущество получает команда, имеющая лучший результат практической части.

Ответственная: Кызлакова Евгения Ивановна, тел. 8 - 983 – 228 – 33 – 45.
                              Южанин Михаил Александрович, тел. 8 - 913 – 403 – 34 – 63.

              2. «Краеведение»

Конкурс  «Край наш Горношорский» проводится тестовым заданием по темам:
1. Из истории Горной Шории

2. Георафия Таштагола

3. Горная Шория. Промышленное освоение 
4. Таштагол сегодня

Источники: Книги «Таштагол 1963 – 2003» , «Таштагол – 45» авт. Шелков В., «Туризм в Кузбассе» авт. Северный В. Я.
Ответственные: Кызлакова Евгения Ивановна, тел. 8 - 983 – 228 – 33 – 45.



Бредихин Михаил Сергеевич, тел. 8 – 913 – 331 – 68 - 25
